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Psychoanalytickd interpretace

Ve svém pozdnim spise Mimo princip slasti (Jenseit des Lustprin-
zip) formuluje Sigmund Freud prvnf ivahy o pudu smrti, proti Erg.
tu stavi Thanatos a jemnym klinickym pozorovdnim medituje o dik-
tditu NUTKANI K OPAKOVANT.

Ptes vSechny kulturni, historické a spolecenské vyznamy piti piva
i naddle zistavd tato aktivita ve svém biologickém uréen{ sublimo-
vanym nutkdnim k opakovani (Wiederholungszwang). Diky tomu
neni piti piva zavislosti, ale pfirozenou potiebou kulturniho Clovéka,
sdruZujiciho se od nepaméti do riznych socidlnich titvard rizného
stupné zivotnosti. Pravd zavislost, jakkoliv uslechtil4 (napfiklad ko-
feinismus), postrdda socidlni dimenze, podobné jako dnesni vasnivé
hrani na hracich automatech. Misto toho, aby si lidé zahr4li v kruhu
pfdtel marids, popili pivo a vedli krdsné karetni feCi, automatovi z4-
visldci v depresivnim osamoceni mackaji tlacitka jako pokusné kry-
sy pfi lékaiskych experimentech.

Pro nds je dilezité si uvédomit rozdil mezi zdvislost a mezi nutké-
nim k opakovani. Zatimco z4vislosti jsou patologické, nutkdni k opa-
kovani je pfirozenym projevem Zivota a principu slasti. Stejné jako
milenci se nepfetrzité vyhleddvaji, aby si hledé&li do oéf, povidali slo-
vicka, hladili se a milovali, podobné& pijak piva vyhleddvd hospodu,
aby - jak fikaji psychoanalytikové — v zrcadle hospodské spolecnos-
ti spatfil obraz svého narcistického ja.

Pfi piti piva se uplatiiuje predevsim dil&{ pud ordlniho uspokojo-
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' yni. Je ddn fyziologicky, protoZe jakdkoli tekutina obsahujici alko-
pol stimuluje dstni sliznici etanolem, a ten, vysuSujici tkané ordlni
Jutiny, Vytvati pocit setrvalé 7izn&. Mdm pied sebou obrédzek na piv-
ni plechovce Tuborg: Der Durstige Mann. Stary muZ na polni cesté
ve vedru. To je symbol pivni potieby, ale také pijacké osameélosti.
Ten obtloustly dobrdk proziva pocit fyziologické Zizné, kterd se po-
chopiteln& lis{ od Zizn& pivni, protoZe ta je pfedevSim Zizni po pfi-
stolnim slové, po pocitu vzdjemnosti, po matefském 1iné oralniho
rdje, je vzpominkou na pasivni uspokojovéani kojenecké existence,
kdy stacilo zakfiCet a dostali jsme napit, co hrdlo racilo.

Kazdy praktikujici psychoanalytik se denné setkdvd s ordlnimi

regenitdlnimi pfedstavami na nejriizn&jsich drovnich, a to od pied-
stav hrubych k pfedstavdm intelektudln& subtilnim. V piipadé piti
piva se jednd pfedevsim o analgetické a anxiolyticke (tizkost roz-
poustéjici) ucinky a s tim piisobeni spojenych piislusnych mental-
nich obrazi, pfedstav a myslenek. Pivo ma navic vyrazné zklidaujici
einky a n&ktefi psychiatfi poklddaji pivo za dostateéné uicinné hyp-
notikum.

V roviné interpersondlni hraje piti piva v hospodach konstitutivni
spolecenskotvornou tilohu. Zbavuje clovéka socidlnich zdbran, poci-
tu studu, zahanbeni, blamaZe, md zpravidla jednoznacné integrujici
dopad. Rozpousti pfilis§ tvrdé sebetrestajici superego, nesmélym do-
dévéa odvahy, rozvoliiuje ztuhlé fantazie a v mnoha piipadech pfispi-
v4 k pohodé tvirci préce.

Kdysi byla hospoda posledni bastou demokracie a podle viech
piiznaki ji zstdva nadale. Svoboda pitistolniho slova pfi piti piva je
mnohovrstevnatym obrannym mechanismem ega proti viem tito-
kim totalitarismu, proti vieobecnému zblbnuti a proti ideologické-
mu zndsilnéni. Dnes je pitf piva v hospodédch zejména vyznamnou
obranou proti masmedidlnim manipulacim. Psychoanalytikové dob-
fe védi, 7e vie na svété md své chyby a nic neni dokonal€. Proto by-
chom méli v rozmérech pivni kultury dbat pfedevsim na to, aby pivo
bylo dostate¢né kvalitni a hospody rovnéz dostate¢né dobr€.

Psychoanalytické pojedndni o pitf piva by nebylo tplné, kdyby-
chom se nezminili o fenoménu ranni kocoviny. Vieobecny fyziolo-
gicky nesoulad organismu proZivd pijak piva neradostné. Je to
oviem zakonitost: Po kazdé elaci pfichdzi deprese, po kazdém na-
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plnéni vyprdzdnéni. Kazdy pijak piva md své individudlni zkuSenos
ti a jist€ vystfidal fadu doporuéenych rad. Brzy oviem Prichdzing
pied ¢im l€kafi Zasnou a lidovi 1é¢itelé blednou Zavisti: prichgyg o
princip homeopatickeé 1€cby. Stejné se 16¢1 stejnym. A tak OO pryp{
ranni pivo je nejen pozdravenim tohoto moku, ale zdroven vynikaj.
cim lékem, zaruCujicim, Ze se z kolob&hu v&&né #izns nedostaneme,
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